
Un apoyo a las comunidades educativas para expandir el
conocimiento en resiliencia ante desastres

¿Qué es Aprende Resiliencia?

aprenderesiliencia.cl es una plataforma en línea de acceso libre y gratuito que pone a disposición de
educadores y educadoras de todo el ciclo escolar (preescolar a cuarto medio) un amplio abanico de
materiales educativos basados en el currículum nacional (guías, documentos, archivos multimedia, vínculos
de interés y actividades, entre otros), enfocados a incentivar en niños, niñas y adolescentes el conocimiento
sobre desastres derivados de eventos naturales extremos tales como terremotos, tsunamis, aluviones,
incendios forestales, erupciones volcánicas, así como también la escasez hídrica y otras consecuencias del
cambio climático.

Esta plataforma fue creada por el Instituto para la Resiliencia ante Desastres (Itrend) con el objetivo de
promover y apoyar la expansión del conocimiento y cultura sobre desastres y resiliencia en el sistema
escolar chileno. El objetivo es sensibilizar y profundizar sobre este tema a toda la comunidad educativa,
cumpliendo así con la primera prioridad del Marco de Sendai para la Reducción del Riesgo de Desastres,
suscrito por Chile: promover una cultura de la resiliencia ante desastres que se enfoque no solo en la
respuesta a la emergencia, sino también en la prevención, mitigación y recuperación de desastres.

¿Cómo se generó el contenido?
El material propio de Aprende Resiliencia fue desarrollado por docentes para docentes basándose en los
objetivos curriculares establecidos por el Ministerio de Educación de Chile. El proyecto comenzó a
formularse el primer semestre de 2019 a partir de un análisis del currículum escolar chileno: este análisis
permitió determinar bajo qué objetivos curriculares era pertinente trabajar el material educativo sobre
resiliencia ante desastres.

A partir de este insumo, se trabajó con profesores de diversas asignaturas (Artes Visuales, Ciencias
Naturales, Ciencias Sociales, Filosofía, Educación Tecnológica y Educación Parvularia), quienes generaron
material educativo adecuado a sus asignaturas y a cada ciclo escolar, además de incorporar material
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disponible en línea (tanto de instituciones internacionales como nacionales). El equipo de Aprende



Resiliencia cuenta con profesionales del área de la pedagogía y es asesorado por investigadoras e
investigadores en el tema de desastres para así asegurar la rigurosidad y la solidez científica del material.

El sitio Aprende Resiliencia está abierto a la recepción de contenido creado por docentes e instituciones
usuarias, quienes pueden enviar sus propuestas de actividades o recursos para el aula a través del mismo
sitio web. Además, se puede enviar material complementario a las cápsulas educativas ya existentes (por
ejemplo, una guía o actividad).

Secciones que podrás encontrar en la página:

● Recursos para el aula: contiene un filtro de búsqueda, y más de 100 cápsulas educativas yminisitios
relacionados con desastres y resiliencia, tanto de elaboración propia como curadas de otras
instituciones relevantes. En esta sección se encuentra material para enseñar sobre los desastres
derivados de eventos naturales extremos para todos los niveles educativos (preescolar a cuarto
medio) y para las diversas disciplinas mencionadas (Artes Visuales, Ciencias Naturales, Ciencias
Sociales, Filosofía, Educación Tecnológica y Educación Parvularia). Cada cápsula incluye una ficha
informativa para el docente, donde se describe el curso o nivel educativo, la amenaza a la que se
asocia el contenido, la asignatura, por quién fue desarrollado y el objetivo curricular al que apunta,
entre otros aspectos.

● Minisitio Escuelas Resilientes: esta sección se enfoca en brindar a los equipos docente, técnico y
directivo herramientas y actividades de apoyo psicosocial para la comunidad educativa. Las
herramientas y actividades, desarrolladas por una diversidad de instituciones consolidadas, sonmuy
útiles para ayudar a lidiar con las consecuencias psicosociales de desastres (incluyendo la actual
pandemia de Covid-19) y en desarrollar la resiliencia ante desastres tanto en las y los estudiantes,
como en sus familias y en la comunidad escolar en su conjunto.

● Biblioteca digital: aquí se encuentran disponibles numerosos textos que amplían el conocimiento sobre
resiliencia ante desastres. Se trata de textos científicos, académicos, de apoyo psicosocial y literarios
que brindan una mirada amplia y diversa sobre la resiliencia ante desastres. La Biblioteca incluye
también unGlosario de conceptos esenciales relativos a amenazas y fenómenos naturales.

● Actividades: se proponen más de 30 salidas a terreno extracurriculares, distribuidas según las
macrozonas del país. Las actividades pueden ser sitios, memoriales, museos y monumentos que
refuerzan la memoria comunitaria de los desastres en Chile. Esta sección busca relevar a las
regiones, mejorar nuestro conocimiento del territorio chileno y reflexionar sobre desastres y
resiliencia.

●MiAprende: se trata de un espacio personal donde los usuarios pueden registrarse para administrar y
guardar su contenido favorito, además de colaborar con el envío dematerial para el sitio.
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Sobre el Instituto para la Resiliencia ante Desastres

Itrend es un Instituto Tecnológico Público mandatado por el Ministerio del Interior y Seguridad Pública y
financiado por Corfo. Su objetivo es impulsar la creación de bienes públicos que permitan mejorar la
resiliencia del país ante desastres socionaturales y el impacto que estos producen, respondiendo así a las
prioridades delMarco de Sendai para la Reducción del Riesgo de Desastres, suscrito por Chile en 2015.

Para enfrentar este desafío, Itrend trabaja con el sector público, privado, la academia, organismos
internacionales y sociedad civil aunando y fortaleciendo las iniciativas que apuntan a mejorar la resiliencia
ante desastres del país: desde políticas públicas y organización ciudadana, hasta capacidades de
investigación, desarrollo, innovación y emprendimiento.

Para consultas pueden escribirnos a aprenderesiliencia@itrend.cl


